OSU !!!

Zapraszamy

20.04.2013 WARSZAWA

NA TURNIEJ

Z OKAZIJI X-LECIA DOJO “MLODE LWY”



Zawody rozegrane zostang w konkurencji kata.

Przed zawodami odbedzie si¢ Seminarium Karate dla dzieci,
ktore poprowadzi Sensei Krzysztof Brzozowski IV DAN,
Mistrz Europy w kata.

Organizator: Shinkyokushin Dojo Miode Lwy

Termin i miejsce zawodow: 20 kwietnia 2013r. Sala sportowa Szkoty Podstawowej nr 316
w Warszawie ul. Szoberal (osiedle Jelonki — dojazd od ul. Lazurowej i od ul. Gorczewskiej).

Zgloszenia: do dnia 5 kwietnia przyjmowane beda droga mailowa na adres: gosy@op.pl
Dodatkowych informacji w kwestii zgtoszen startowych udziela sensei Andrzej A Gosek
(nr tel. +48 608-57-43-43)

Udzial w zawodach jest platny i wynosi 25 zl od zawodnika.

Udzial w seminarium jest platny i wynosi 15z1./osobe¢, platne w momencie
wejsScia na tatami, prosimy o przygotowanie kwoty 15z}

Jesli ktos chce wzia€ udzial i w seminarium i w zawodach wnosi oplate 30zl
(platne przy weryfikacji na miejscu zawodow).

Zgloszenia zawodnikow po 5 kwietnia zwiazane sa z oplata startowa 40 zl.

Nagrody: medale, dyplom dla kazdego uczestnika za udzial w zawodach.

Uczestnictwo: w zawodach mogg bra¢ udzial zawodnicy obojga ptci podzieleni na kategorie
wiekowe 1 poziom zaawansowania

(Grupa I: zawodnicy bez stopnia, 10 i 9 kyu, Grupa II: 8 kyu -1 kyu.)

Zawody rozegrane zostang rocznikami, zawodnicy wykonuja dwa rézne kata w kazdej
rundzie.

Grupa I:
taykyoku I obowiazkowo w rundzie pierwszej, kata dowolne w rundzie drugiej.

Grupa II:
Taykyoku III obowigzkowo w rundzie pierwszej, kata dowolne w rundzie drugiej.

Kategorie wiekowe kata:

a.2007 i mlodsi

b.2006 - 2005r.

¢.2004 - 2003r.

d.2002 - 2001r.

¢.2000 - 1999r.

f. 1998 —i wszystkich starszych

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ laczenia kategorii.
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1. Ocenie sedzidw podlega poprawnos$¢ wykonanej formy

2. O koncowej klasyfikacji decyduje suma punktoéw uzyskanych przez zawodnika we
wszystkich turach.

3. Odrzuca si¢ noty skrajne (najwyzsza i najnizszg) w kazdej turze.

W przypadku remisu o kolejnosci decyduje bezposrednia dogrywka( choragiewki)

Sedziowie:

Sedziowie zobowigzani sa do posiadania strojow:
- czarne spodnie

- granatowa koszula /krotki rekaw/

- biata muszka + gwizdek

(lub stroje obowigzujace w swoich organizacjach)

Kazdy klub proszony jest o wystawienie sedziow

Zawodnicy powinni legitymowac si¢ nastepujacymi dokumentami:
Budopass, lub legitymacja szkolna, zgoda rodzicow lub opiekunow na udziat w zawodach.

Program turnieju:

8:00 — 9.00 mozliwos¢ wejscia do szkoty 1 na sale,

9:00 — 10.00 Seminarium Karate dla Dzieci

9:00 —10:00 rejestracja zawodnikow dokonywana przez opiekunow grup,
10:00 — 10.15 narada s¢dzidw,

10:30 — pierwsza tura kata,

12:00 — oficjalne otwarcie zawodow,

12:30 — druga tura kata,

15:00 — dekoracja zawodnikow, wrgczenie nagrod

W sprawach nie obje¢tych niniejszym regulaminem decyduje organizator.

OSU!



KARTA ZGLOSZEN
Ogolnopolski Wiosenny Turniej Karate
Warszawa 20.04.2013r.

Klub/ Dojo: Adres

Tel:
E- mai:

Trener / Instruktor

Zawodnicy:

Lp. Imig¢ 1 nazwisko

rocznik stopien

Kat. Kata

np..gr.la

Osoby oficjalne / sedziowie

Lp. Imig¢ 1 nazwisko

stopien

funkcja

Data:

Podpis Prezesa Klubu




Wiosenny Turniej Karate
Warszawa 20 kwietnia 2013r.

ZEZWOLENIE

Zezwalam mojemu synowi/corce

na udziat w Ogdlnopolskim Wiosennym turnieju Karate (Kata) 20.04.2013 r.
Oznajmiam, ze znany jest mi regulamin zawodow. Oswiadczam réwniez, ze
syn/corka jest objety/a ubezpieczeniem NW.

Podpis rodzica/ opiekuna

Miejscowos¢
data




