HALLOWEENOWY TURNIEJ SUMO
TONBO CUP X 2018

Warszawa, §roda, 31 pazdziernika 2018 r.

I. ORGANIZATOR
TONBO Magdalena Kaczmarzyk
ul. Krepowieckiego 7a/35
01-456 Warszawa
&
TBST

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

Data: 31 pazdziernika 2018r. (Sroda), godz. 17:00
Miejsce: Szkota Podstawowa nr 351 ul. J. Olbrachta 48/56, Warszawa-Wola

III. UCZESTNICTWO

W zawodach moga wziaé¢ udzial ekipy sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikéw ze
wszystkich klubéw nalezacych do Tomasz Basiak Shinkyokushin Team.
e Zawodnicy z najmlodszych rocznikéw nie posiadajacy do gi moga startowaé w
stroju sportowym (koszulka z krétkim rekawem oraz diugie spodnie dresowe)
e Zabrania si¢ zawodnikom noszenia w czasie zawodéw bizuterii, kolczykéw,
pierscionkéw itp.
e Zawodnicy powinni znaé reguly turnieju, komendy sedziowskie oraz etykiete

Dojo i zobowiazani sg do jej przestrzegania



IV.

SUMO

Zawody zostang rozegrane w podziale na dziewczynki i chlopcéw oraz w
podziale na roczniki.

W danej kategorii zawody zostang rozegrane systemem ,kazdy z kazdym”
Ostateczne kategorie zostang ustalone i podane po otrzymaniu zgloszen

Do startu dopuszczeni beda zawodnicy z rocznikéw 2008 i miodsi

Konkurencja sumo rozegrana zostanie na ,matych matach” o wielkosci 2m x
2m

Wygrywa zawodnik, ktéry jako pierwszy zdobedzie punkt (ippon)

Zdoby¢ p6t punktu (wazari) mozna wypychajac przeciwnika poza pole walki
(wystarczy ze poza polem walki znajdzie si¢ najmniejsza czgé¢ ciata przeciwnika
jak kawatek stopy, dloni itp.); podnoszac przeciwnika tak aby zadna czgs¢ jego
ciala nie dotykala maty lub powodujac, ze przeciwnik dotknie maty inna czgscig

ciata niz stopa

OPLATA STARTOWA

Uczestnicy Turnieju wnoszg oplate startowa w wysokosci 30 PLN. Oplata startowa

platna gotéwka w dniu zawodéw podczas weryfikacji zawodnikéw.

Oplaty wnosi jeden przedstawiciel calej ekipy.

NAGRODY

Za miejsca III oraz I zawodnicy otrzymuja medal oraz pamigtkowy dyplom.

Za miejsce I zawodnicy otrzymuja medal, pamigtkowy dyplom oraz puchar.



VIIL.

VIIL

IX.

ZGLOSZENIA

Zgloszenia zawodnikéw nalezy przesta¢ najpézniej do dnia 25 pazdziernika 2018 r.

(czwartek) droga mailowg na adres: madzia.kaczmarzyk@gmail.com

W zgloszeniu do nalezy poda¢ imie¢ i nazwisko zawodnika, rok urodzenia, wage

zawodnika z doktadnoscig do 0,5 kg.

PLAN ZAWODOW

16:30 - 17:00 przybycie ekip oraz weryfikacja zawodnikéw

17:00 zebranie sedziéw

17:10 rozpoczecie zawodéw

17:15 -18:30 rozegranie zawodéw, dekoracja zawodnikéw, zakoriczenie
zawodow

18:30 — 20:00 gry i zabawy oraz poczestunek w klimacie halloween

Godzina zakoriczenia zawodéw jest godzing orientacyjng. Dokladna godzina zalezy od

liczby zweryfikowanych zawodnikéw.

POSTANOWIENIA KONCOWE

o Uczestnicy zawodéw nie bedg w zaden sposéb ubezpieczeni przez organizatora.
Obowigzek ubezpieczenia zawodnika spoczywa na klubie, w ktérym zawodnik
trenuje.

e O sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje Organizator

e Organizator zastrzega sobie prawo laczenia kategorii w przypadku zgloszenia zbyt

malej ilosci zawodnikéw aby rywalizacja w kategorii mogta si¢ odby¢

KONTAKT DO ORGANIZATORA
Magdalena Kaczmarzyk
tel. 606 990 778

e-mail: madzia.kaczmarzyk@gmail.com
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HALLOWEENOWY TURNIEJ SUMO

TONBO CUP X 2018
31.10.2018 r.

ZGODA NA UDZIAEL W ZAWODACH

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka: .............ooo
(imig¢ i nazwisko dziecka)
Na udziat w Turnieju HALLOWEENOWY TURNIE]J] SUMO w dniu 31.10.2018 r.
Oswiadczam, ze:
e znany jest mi regulamin zawodéw

e Syn/cérka jest objety ubezpieczeniem i posiada aktualne badania lekarskie sportowe.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)



